
План мероприятий, направленный на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним 
 

Целевая аудитория Тип мероприятия 

Тема для освещения 

(в соответствии с 

МСО* и ОАП**) 

Дата 
проведения 

Место 
проведения 

ФИО 

лектора, 
должность 

1 2 3 4 5 6 

Спортсмены 

СШОР№ 2 
по лыжным 

гонкам 

Прохождение 
онлайн – 

курса РУСАДА 

 

онлайн – курс 
РУСАДА 

 
январь 

 
онлайн 

Платформ а 
онлайн-курса 

Посетители  

сайта 

Размещение 

информации 

Размещение 

информационных 

материалов на 
сайте спортивной 

школы 

весь 

период 

 

сайт 

спортивной 
школы 

 

Разумова З.Н. 

Посетители  
сайта 

Размещение 
информации 

Размещение 

информационных 
материалов на 

стенде 

спортивной школы 

весь  
период 

 

стенд 

спортивной 
школы 

 

 

Разумова З.Н. 

Члены сборной 

команды СШОР№ 
2 по лыжным 

гонкам (девушки, 

юноши 15-16, 17-
18 лет) 

лекция 

 

 

Понятие допинг. 
Виды нарушений 

антидопинговых 

правил. февраль 

 

 
 

Конференц зал 

 

 
Редькин С.И. 

Тренеры лекция 

Профилактика 

нарушений 

антидопинговых 
правил. 

Взаимодействие с 

родителями. 

апрель 

 

 

Конференц зал 

 

 

Редькин С.И. 

Родители лекция 

Взаимодействие 

родитель – 
спортсмен – тренер. 

Доверие и 

психологическая 

помощь в 
соревновательный 

период. 

сентябрь 

 

 

Конференц зал 

 

 

Редькин С.И. 

Сборная команда 

СШОР № 2 по 

лыжным гонкам 
(юниоры, 

взрослые) 

лекция 

Прохождение 

процедуры 

допинг-контроля. 
Подача запроса на 

ТИ 

ноябрь Конференцзал Редькин С.И. 
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