
АННОТАЦИЯ 

Программа содержит научно-обоснованные рекомендации по 

построению, содержанию и организации тренировочного процесса лыжников 

на различных этапах многолетней подготовки в течение срока реализации 

программа (до 8 лет и более лет). 

Также программа учитывает локальные нормативные акты по профилю 

реализуемой дополнительной образовательной программы, учитывает иные 

рекомендации официальных организаций (Устав, административный 

регламент, Порядок приема и перевода в организацию лиц, проходящих 

спортивную подготовку и т.д.). 

 


